
2023 年度用 教員の情報公表内容 

(1)氏 名 ： 荒巻 英文 （アラマキ ヒデフミ）  

  

(2)職 名 ： 准教授 

  

(3)学 位 ： 修士（リハビリテーション学） 

  

(4)資 格 ： 理学療法士（登録） 

  

(5)担 当 科 目 ： 物理療法学総論（実習を含む） 地域リハビリテーション理学療法学 

機能能力診断学実習 理学療法評価学Ⅰ 理学療法特講Ⅱ 

整形外科系障害理学療法学実習 整形外科系障害理学療法学演習 

見学実習 評価実習 総合臨床実習 

  

(6)研究テーマ   

 ① 骨格筋に関する研究 

 ② 筋力測定に関する研究 

 ③ 超音波診断に関する研究 

  

(7)研究業績等  

 ①  

 

 

著書 『筋肉研究最前線－代謝メカニズム、栄養、老化・疾病予防、科学的トレーニング法－』 

（共著） エヌ・ティー・エス 2019 年 9 月 

 

 ② 

 

 

論文 「ヒト骨格筋の反復伸張における筋肥大及び筋力増強効果の検証」 （共著） 

理学療法科学学会 『理学療法科学』第 30 巻 2 号 2015 年 4 月 

2015 年度 理学療法科学 優秀論文賞 

 

 ③ 

 

論文 Validity and reliability of isometric muscle strength measurements of hip abduction and 

abduction with external hip rotation in a bent-hip position using a handheld dynamometer with 

a belt （共著） J. Phys. Ther. Sci. 28(7) 2016 年 7 月 

  

(8)所属学会・団体  

 ① 日本理学療法士協会 

 ② 日本基礎理学療法学会 

 ③ 日本予防理学療法学会 

 ④ 理学療法科学学会 

 


