
2023 年度用 教員の情報公表内容 

(1)氏 名 ： 清水 菜穂 （シミズ ナオ）  

  

(2)職 名 ： 講師 

 

(3)学 位 ： 修士（保健医療学） 

 

(4)資 格 ：  理学療法士 

 

(5)担 当 科 目 ： 衛生学・公衆衛生学、発達障害理学療法学総論（実習を含む） 

整形外科系障害理学療法学実習、臨床運動学実習、 

内部障害理学療法学実習、義肢装具学、義肢装具学実習、理学療法特講Ⅰ、

理学療法特講Ⅱ、見学実習、評価実習、総合臨床実習 

 

(6) 研究テーマ 

 ①慢性疼痛の予防についての研究 

 ②ソーシャルキャピタルについての研究 

  ②ウィメンズリハビリテーションについての研究 

 

(7)研究業績等  

①論文 「Hand-held Dynamometer を使用した背臥位での股関節外転筋力測定方法の信頼性に

ついての検討」 (共著)  『了德寺大学研究紀要』 第 11 号 2017 年 3 月 

 

②報告 「医療系大学生における月経に対する認識の性差と月経による日常生活、実習への影

響」 (共著)  『了德寺大学研究紀要』 第 12 号 2018 年 3 月 

 

③論文「ソーシャル・キャピタルの本質とその捉え方 : ゼロ次予防の観点から考える」（原著）『秋

田理学療法』第 27 号 2020 年 3 月 

 

(8) 所 属 学 会・団体  

①日本理学療法士協会 

②日本骨粗鬆症学会 

③日本女性医学学会 

④日本女性心身医学会 

⑤日本社会関係学会 


